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Pressemitteilung 
 

Die METTNAU tritt dem Rehaportal von Qualitätskliniken.de bei. 

RADOLFZELL / BERLIN (20.04.2021) Mit dem Beitritt der Mettnau veröffentlichen 
knapp 170 Kliniken ihre Qualitätsergebnisse und fördern das Wunsch- und Wahlrecht 
der Rehabilitanden. 

In Radolfzell, auf der Bodensee-Halbinsel Mettnau, liegt inmitten einer der attraktivsten 

Kulturlandschaften Europas, die METTNAU. Die medizinische Einrichtung hat sich mit ihren 

Kliniken auf die Therapie des Herz-Kreislauf-Systems spezialisiert. Begleitend werden 

Stoffwechselerkrankungen und orthopädische Befunde behandelt, sowie die Folgen 

psychischer Überbelastung. Über 60 Jahre Erfahrung und permanente Weiterentwicklung 

machen die METTNAU zu einem der bedeutendsten Zentren für Bewegungstherapie 

Deutschlands. Nun tritt die METTNAU der überregionalen Vergleichsplattform „DAS 

REHAPORTAL“ von Qualitätskliniken.de bei.  

„In unseren Kliniken sehen wir den Menschen in seiner Gesamtheit. Ein nachweisbar hoher 

Behandlungserfolg und vor allem die außerordentliche Zufriedenheit unserer Gäste und 

Patienten, geben unserer Qualitätspolitik Recht.“, erklärt Eckhard Scholz, Geschäftsführer 

der Medizinischen Reha-Einrichtungen. Das Motto der METTNAU „Bewegung ist Leben“ 

bildetet die Grundlage des erfolgreichen Therapiekonzepts, das auf dem Zusammenspiel 

körperlicher Aktivität, Entspannung, seelischer Balance und gesunder Ernährung beruht. Das 

Kompetenz-Team, bestehend aus Medizinern unterschiedlicher Fachrichtungen, 

Sporttherapeuten und Ernährungsexperten arbeitet mit dem Ziel, Krankheiten erst gar nicht 

entstehen zu lassen. Daher ist neben der Rehabilitation nach Krankheit, die Prävention eine 

tragende Säule der METTNAU. „Wir möchten unsere überregional führende Qualitätsposition 

weiter festigen und ausbauen. Transparenz und Benchmarking gehören für uns absolut 

dazu.“, so Eckhard Scholz. „Nachvollziehbare Bewertungen unterstützen unsere Gäste und 

Patient:innen dabei, die für sie richtige Klinik auszuwählen. Wir freuen uns darauf, unsere 

Leistungen und die nachweisbare und vergleichbare Qualität auf dem Rehaportal von 

Qualitätskliniken.de präsentieren zu können.“  
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Die METTNAU ist zertifiziert nach DIN ISO 9001:2008 sowie QMS-Reha und ist seit Jahren 

Mitglied des Qualitätsverbunds Gesundheit, in dem sich 11 Träger mit rund 30 Kliniken unter 

dem Motto „Gemeinsam für die beste Reha“ zusammengeschlossen haben.  

Patient:innen wirksam unterstützen 

„Uns liegt es am Herzen, Patient:innen bei der Suche nach einer geeigneten Rehaklinik 

bestmöglich zu unterstützen.“ Ergänzt Annabelle Neudam, Geschäftsführerin der 4QD-

Qualitätskliniken.de GmbH. „Dafür ist es nicht nur wichtig, den Nutzer:innen unseres Portals 

ein umfangreiches Angebot zu machen, sondern auch entscheidungsleitende 

Qualitätsinformationen mit an die Hand zu geben. Je mehr Einrichtungen sich dazu 

entscheiden, an der Messung und Veröffentlichung von Qualitätsergebnissen teilzunehmen, 

desto besser. Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit der METTNAU.“ 

Die METTNAU erhebet in den nächsten Monaten die im Rehaportal vorgegebenen 

Qualitätsparameter und machen in Kürze erste Ergebnisse auf der Plattform transparent. 

 
 
Über Qualitätskliniken.de 

Das unabhängige Internetportal macht die Qualität von Rehakliniken öffentlich und unterstützt so Patienten und 
Angehörige bei der Wahl der passenden Einrichtung. Anhand anschaulicher Informationen zur Qualität, zur 
Ausstattung und zum Leistungsangebot können die Nutzer die teilnehmenden Kliniken miteinander vergleichen. 
Die Bewertungen basieren auf Daten zur Behandlungsqualität, Patientensicherheit, Patientenzufriedenheit und 
Organisationsqualität. Das Besondere an dem Verfahren ist, dass sich die teilnehmenden Einrichtungen der 
externen Überprüfung öffnen. Die Daten sind nach wissenschaftlichen Kriterien erhoben und untereinander 
vergleichbar. Mit dem Beitritt der Medizinischen Reha-Einrichtungen der Stadt Radolfzell, METTNAU nehmen 
fast 170 Rehabilitationseinrichtungen aus ganz Deutschland an der unabhängigen und trägerübergreifenden 
Initiative teil. Sitz der „4QD – Qualitätskliniken.de GmbH“ ist Berlin. www.qualitätskliniken.de 
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